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Motto:Dein Recht auf   

   Gesundheit

Samstag, 30.11. 2019 von 11.00 – 17.00 Uhr  

Veranstaltungsort: Botschaft für Kinder, Berlin

Festakt „Verleihung des SOS-Kinderrechtepreis“ um 16.30 Uhr

Durch das Programm führt TOGGO Show- 

Moderatorin Sarah Richmond 

Festival der  
Kinderrechte 

2019



2 3

Gäste in der Botschaft für Kinder 
 Flying Steps Academy 
// Breakdance-Workshop  

Die Flying Steps sind eine der erfolgreichsten Urban-Dance-Crews 
weltweit: vierfache Breakdance Weltmeister, ein Echo Klassik Son-
derpreis, mehrere Sold Out Awards und B.Z. Kulturpreis Träger. 
Ihnen war die Nachwuchsförderung und Ausbildung von Tänzern 
schon immer besonders wichtig. Deswegen wurde 2007 die Flying 
Steps Academy gegründet, die die größte urbane Tanzschule in 
Deutschland ist. Workshops & Special Classes mit Tänzern der inter-
nationalen urbanen Tanzszene sorgen regelmäßig für neuen Input. 
Heute kannst du einen Breakdance-Workshop mit Coaches der 
Academy ausprobieren. 16.15 Uhr, Bühne im Restaurant  
und Workshops 11.30 – 15.30 Uhr, Schulung 1 

Kicken mit Mulgheta Russom 
// Blinden-Nationalmannschaft dt.

Der Blindenfußballer ist Kapitän vom MTV Stuttgart und seit 2007 Nationalspieler. 
Zudem ist er Deutschlands erster blinder Fitness- und Personaltrainer, der zu-
sätzlich auch Blindencoaching für Sehende gibt. Beim zwanglosen Kicken auf 
ein Tor kannst du mit dem Fußballer über seine besondere Karriere ins Gespräch 
kommen und gleichzeitig deine Skills verbessern. Allerdings: Beim Kicken werden 
alle unter gleichen Bedingungen spielen… also: blind 
12.00 – 14.00 Uhr, Freiraum 3

Florian Müller 
// Kinderrechteliedermacher  

Seid dabei, wenn der Kinderliedermacher und Musikpädagoge Florian Müller sein 
Kinder-Mitmachkonzert zum Thema „Kinder haben Rechte“ spielt. Der Künstler 
ist alleine mit seinen Instrumenten – einer Westerngitarre und Cajon – auf der 
Bühne. Weil es ein Familienkonzert ist, kann natürlich mitgesungen, getanzt und 
geklatscht werden. 
12.30 Uhr und 16.15 Uhr, Freiraum 1

SOS-Kinderdorf gibt mit der Botschaft für Kinder der jungen Generation eine starke Stimme. Als politische Plattform versteht sie sich als ein Ort, an dem Kinder und Jugendliche, Politiker*innen, soziale und gesellschaftliche Institutionen sowie alle Interessierten ins Gespräch kommen und diskutieren kön nen. Hier werden die The-men verhandelt, welche für die Lebensqua-lität der Kinder und Jugendlichen relevant sind, zum Beispiel Chancengerechtigkeit oder die Verankerung der Kinderrechte im Grundgesetz.

Das SOS-Kinderdorf Team in der Botschaft für Kinder

Festival der Kinderrechte 2019
Dein Recht auf Gesundheit

Bin ich gesund, wenn ich nicht krank bin?

Dieses Jahr befasst sich unser Festival mit Deinem Recht auf Gesundheit. Dazu gab es am 26. November anlässlich des Tags der Kinder-
rechte einen Parlamentarischen Abend, auf dem Vertreter von SOS-Kinderdorf mit Politikern und Wissenschaftlern diskutierten, wie dieses 
Recht in Deutschland noch besser umgesetzt werden kann. 
 
Schutz, Geborgenheit, Gemeinschaft – aneinander wachsen: Familie hat viele schöne Seiten und steht deshalb bei SOS-Kinderdorf e.V. 
jeden Tag im Mittelpunkt. Umso mehr freuen wir uns, Dich auf dem ersten Familien-Festival der Kinderrechte in der Botschaft für Kinder 
willkommen zu heißen. 

Zuhören, diskutieren, Meinung bilden – beteiligt sein: Gelebte Kinderrechte machen Deinen Alltag jeden Tag ein bisschen gerechter. Aber wie 
kommen Kinderrechte vom Papier in den Alltag? Und was sagen Eltern, Lehrer, Politiker dazu? Die Botschaft für Kinder ist ein sicherer Ort, 
an dem Du Dich mit anderen Jugendlichen, Kindern und Erwachsenen darüber unterhalten kannst, wie Du Dir Gesundheit, Bildung, Schutz 
und Beteiligung für Deine Zukunft vorstellst. 

Wir freuen uns, Deine Fragen, Ideen, Meinungen zum Thema „Mein Recht auf Schutz, Gesundheit und Beteiligung“ von Dir zu hören. 



Kindertheater Schabernack 
// Kinderrechte unterwegs  

Zu wenige Kinder kennen die Kinderrechte. Das ist schlecht, denkt Frau Recht. Schwer be-
packt mit Säulen und Koffer, aus denen die Kinderrechte hervorschauen, geht sie auf Reisen. 
Aus den Säulen kann man allerhand bauen: eine Straße, einen Turm, eine Brücke, ein Tor… 
aber es ist gar nicht so einfach alles im Gleichgewicht zu halten. Damit alles sicher stehen 
kann, braucht es viele Helfer. Doch erst muss man mal erklären, was die Rechte eigentlich 
bedeuten. Gut, dass Frau Recht sich auskennt und wenn Frau Recht mal im Unrecht ist, 
dann helfen ihr die Kinderrechte oder Frau Moll mit dem Akkordeon weiter. Ein Theaterstück 
von Sabine Forkel-Kutschka und der Musikerin Johanna Moll.  
13.00 Uhr, Freiraum 1-2

Meine Traumschule 
// Bau-Workshop  

Wenn Du Dir etwas wünschen dürftest: Wie sähe eine Schule aus, 
in der Du richtig gut lernen kannst? Wie müsste ein Spielplatz ge-
baut werden, damit Spielen dort richtig Spaß macht? Wie sollte eine 
Straße sein, damit Du dich sicher fühlst? Zeig uns Deine Ideen, in-
dem Du sie mit LEGO Steinen baust. Zur Erinnerung bekommst Du 
davon natürlich ein Foto von Deinem Werk mit. Wir sammeln eure 
Ideen und übergeben sie an Vertreter aus der Politik.  
ganztägig, Azubi-Restaurant

Wie bleibe ich gesund? 
// Mitmachaktionen – Stiftung Kindergesundheit  

Wie viel Zucker ist eigentlich so in Cola drin? Ist eine Kissenschlacht 
auch Sport? Was machst Du, wenn Dir vor lauter Schule der Kopf 
brummt? Am Stand der Stiftung Kindergesundheit kannst Du ex-
perimentieren, staunen, aus der Puste kommen und erfahren, wie 
das mit der Gesundheit so funktioniert. Und obendrein gibt es ein 
lustiges Gesundheits-Mit-Mach-Heft zum Ausfüllen für Dich!                                 
ganztägig, Restaurant

Zahnaktion 
// von und mit dem Wrigley Oral Healthcare Programm  

Der Zauber guter Gesundheitsarbeit liegt in der Stärkung der 
Kinder und ihrer Eltern!
Beim Zahn-Event des Wrigley Oral Healthcare Programmes  
informieren wir über Zahngesundheit. 
Dazu setzen wir kind- und teenagergerechte Materialien und 
einen Zaubertunnel ein, um zur eigenverantwortlichen Zahnpflege 
zu motivieren!
ganztägig, Restaurant
 

Kinoerlebnis „Grau ist keine Farbe“ 
// MovieJam Studios

Im Dokumentardrama GRAU IST KEINE FARBE kämpfen die drei Jugendlichen Anna, Sabine und Chris-
tian den einsamen und gefühlsbetonten Kampf gegen die Depression. Aus Stress, Leistungsdruck, der 
familiären Situation und unerwiderten Gefühlen resultieren übermäßiger Alkoholkonsum, Schulabbruch 
und Selbstmordgedanken. Die jungen Filmemacher aus München stellen mit der Dokumentation die 
Frage: Welche Weichen kann die Gesellschaft stellen, um adäquat präventiv zu handeln? Im Anschluss 
an den Film hast Du Gelegenheit, mit den Künstlern zu sprechen.
14.30 Uhr, Freiraum 1-2

// Pixibuch Lesung und Gespräch zum Thema Down-Syndrom/
Trisomie 21
Schüler aus dem Gymnasium Hof haben einen Jungen begleitet – 
und ein Buch daraus gemacht. In der Lesung des Kinderbuches 
hörst Du, wie ein Tag im Leben eines Kindes mit dem Down-Syn-
drom (Trisomie 21) verläuft. Ob es wirklich sehr anders ist als bei dir? 
12.30 Uhr, 14.00 Uhr, Foyer 1. Stock

// Alles nur ein Spiel? 
Von klassischen Brettspielen zu interaktiven Geschichten: Beschäfti-
ge Dich an dem Stand spielerisch mit der Frage: Wie bleibe ich trotz 
Stress gesund?
ganztägig, Restaurant

// Gerecht?! 
Es gibt Kinder, deren Eltern mehr Geld haben – und es gibt Kinder, 
deren Eltern weniger Geld haben. Das weiß jeder? Aber, wie fühlt 
es sich an, von allem immer ein bisschen weniger zu haben? Am 
„Gerechtigkeitsparcours“ kannst Du es beim Fadennetz klettern und 
Dosenwerfen ausprobieren!  
11.30 – 14.30 Uhr, Schulungsraum 2

// Deine Meinung bitte
Wie fühlt es sich an, plötzlich in einem anderen Land leben zu 
müssen? „Flüchtlingskinder“ wissen es – in jeder Minute. Es ist ihr 
„neues“ Leben. Aber in Wirklichkeit sind sie keine Flüchtlingskinder 
– sondern einfach „nur“ Kinder. Was sie bewegt, was sie vermissen, 
was sie Neues entdecken erfährst Du im Film des Projektseminars.
11.30 – 14.30 Uhr, Aquarium 

Schmökern am Büchertisch 
// Junges Literaturhaus Berlin  

Hurra: Ferienzeit ist Lesezeit! Doch bei der riesigen Auswahl an 
Kinder- und Jugendbüchern ist es manchmal gar nicht so einfach, 
das perfekte Buch für die Weihnachtsferien zu finden. Wir möchten 
Euch die Auswahl erleichtern und verraten Euch unsere Tipps für 
Euren Wunschzettel: Ob Freundschaftsgeschichten, spannende 
Krimis, bunte Bilderbücher oder auch unterhaltsame Sachbücher – 
hier könnt Ihr Euch informieren, was es diesen Winter zu lesen gibt 
und an unserem „Schmökertisch“ auch gleich in unsere Lieblings-
bücher des Jahres hineinschauen. Wir freuen uns auf Euch, denn 
ob Groß oder Klein – Bücher sind für alle da! 
ganztägig, Infozentrum / Marktplatz

Kinderrechte Mobil  
 // MACHmit! Museum für Kinder

Was brauchst du, damit es dir gut geht? 
Kennst du deine Rechte? – Wir wollen zu-
sammen das Thema Kinderrechte  
entdecken, diskutieren und gestalten,  
z. B. Geheimboxen, Wutknautscher und 
Sorgenpüppchen.

Kinderrechte-Fotoausstellung des MACH-
mit! Museums: geboren & willkommen
ganztägig, Restaurant

Vorstellung der Projektarbeit „Kinderrechte“ am Gymnasium Hof
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SOS-Marktplatz 
Botschaft für Kinder // Speed-Dating mit dem Kinder- und Jugendrat von 
SOS-Kinderdorf zum Thema „Kinderrechte“ 
Kinderrechte sind gut und schön. Aber, werden sie im Alltag auch immer eingehalten? 
An unserer Speed-Dating-Wand kannst Du Dich untereinander oder mit Erwachsenen 
austauschen, woran Du die Einhaltung von Kinderrechten im Alltag erkennst – und was 
Du gerne noch an den den SOS-Kinderdörfern verbessern würdest. An dem Stand 
findest Du Material zum Thema Kinderrechte aus den Kinderdörfern Pfalz, Ammersee-
Lech und Saar. Wer noch mehr darüber erfahren möchte, wie die Kinderrechte bei 
SOS-Kinderdorf gelebt werden, ist herzlich zu der Diskussionen über „Kinder habe nicht 
immer recht – aber immer Rechte“ mit dem Kinder- und Jugendrat eingeladen.  
ganztägig, Infozentrum / Marktplatz

Kinderrechte und Leben bei SOS-Kinderdorf 
Vertreter des Kinder- und Jugendrates erzählen über ihre Erfahrungen und beantworten 
Fragen zu dem Thema „Beteiligung“. 13.30 Uhr, Bühne, Restaurant

Beteiligung der SOS-Kinderdörfer 
 
// Kinderdorf Worpswede
Schickt eure Wünsche für die Kinderrechte und Kinderrechte- 
Botschaften in die Welt. Am Stand des Kinderdorfs Worpswede 
könnt ihr Postkarten schreiben und bemalen.
Der Kinder- und Jugendrat von SOS-Kinderdorf e.V. wird sie unse-
rem Botschafter MdB Marcus Weinberg in der Botschaft für Kinder
bei seiner nächsten Sitzung überreichen. 

SOS-Kinderdorf Nürnberg Ausbildungsbereich 
// Kunstausstellung

Das SOS Ausbildungszentrum Nürnberg präsentiert die Exponate, 
die in Kooperation mit der Friedrich-Alexander Universität im Rah men 
eines Kunstprojekts entstanden sind: „Von Null Bock zum Workflow“ 
ist der Titel der Ausstellung, zu dem es auch ein Speed-Dating ge-
ben wird: „Wie siehst du Kunst?“ 
ganztägig, Schulungsraum 3

// Kinderdorf Berlin
Artistik und Jonglieren mit dem SOS-Familienzentrum Berlin. 
Nach einer kleinen Vorführung können Kinder ab 6 Jahren sich 
selbst ausprobieren beim Radschlagen und Jonglieren oder sogar 
versuchen, eine Menschenpyramide mit anderen Kindern zu bauen.
14.30 Uhr, Bühne im Restaurant 

// Kinderdorf Kaiserslautern
Bei uns wird gebastelt: 
• Buttons zum Thema „Kinderrechte“ 
• Freundschaftsbänder knüpfen 
• Kästchen für private Schätze / Geheimnisse bekleben 
• Schlüsselanhänger basteln (Recht auf Privatsphäre) 
ganztägig, Restaurant  

// Kinderdorf Saarbrücken
„Stark wie die Wurzeln eines Baumes, vielfältig wie die Blätter eines 
Astes – so sollten sie sein, die Rechte für Kinder“. 
Damit jedes Kind gesund aufwachsen kann, ist es eine zentrale Auf-
gabe in der täglichen Arbeit, die Kinder zu stärken und zu ermutigen 
ihre Rechte  einzufordern. Die Kindern des Mütterzentrums und des 
Schulprojekts des SOS-Kinderdorf Saarbrücken haben dazu einen  
„Baum der Kinderrechte“ gestaltet und die Kinderrechte gemeinsam 
beschrieben. Infozentrum / Marktplatz  

// SOS-Campus
SOS-Kinderdorf Campus: wie sieht eine digitale Unterrichtsstunde 
mit der SOS-Kinderdorf-App aus? Kommt mit und taucht ein in die 
virtuelle SOS-Welt. Zudem haben wir ein Quiz für euch vorbereitet: 
einfach vorbeikommen, mitmachen und viele kleine Preise gewin-
nen. Wir freuen uns auf euch! Euer SOS-Kinderdorf Campus Team.
ganztägig, Infozentrum / Marktplatz

// Ressort Pädagogik 
Gibt es ein Recht auf den eigenen Namen? Ein eigenes Handy?  
Geburtstagsgeschenke? 1-2-3 – Du musst Dich entscheiden...  
Bei dem Bewegungsquiz kannst Du zeigen, was Du schon alles 
über die Kinderrechte weißt – und erfährst vielleicht sogar noch 
mehr über Deine Rechte! 
14.00 – 15.30 Uhr, Freiraum 3

// Kinderrechte – genau mein Ding! 
Kunstausstellung von Kindern aus der Waldstraße Berlin             
1. Stock Foyer
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// SOS4youtube
Filmbeiträge von und mit Kindern des SOS-Kinderdorf e.V.: 
• Flowers4Bees (Kinderdorf Pfalz)
• Wir zeigen euch unseren Hort (Kinderdorf Nürnberg)
• Check Deine Rechte (Kinderdorf Zwickau)
• Kinder erklären die Kinderrechte (Kinderdorf Pfalz)
ganztägig, Infozentrum
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Uhrzeit
Infozentrum= 

Marktplatz
Bühne im Restaurant 

(Sofaecke) Restaurant Azubi-Restaurant Freiraum 1-2 Freiraum 3 Foyer 1. Stock Aquarium Schulung 1 Schulung 2 Schulung 3

11.00

• Speed-Dating mit dem 
Kinder- und Jugendrat 
„Kinderrechte im Alltag“ 

• Literaturtisch des  
Literaturhauses Berlin

• Campus – Kinderrechte 
digital 

• Filme von und mit  
Kindern des SOS- 
Kinderdorf e.V.: 

 Kinder erklären  
Kinderrechte (Kinder-
dorf Pfalz)

 Check deine Rechte! 
(Kinderdorf Zwickau)

 Flowers4Bees (Kinder-
dorf Gera)

 Wir zeigen euch  
unseren Hort! (Kinder-
dorf Nürnberg)

• Basteltisch zum  
Thema Kinderrechte 
des Kinderdorfes Kai-
serslautern

• Mitmachaktion 
„Stiftung Kinderge-
sundheit“ 

• Zahnaktion von und 
mit dem Wrigley Oral 
Healthcare Programm

• Kinderrechtemobil – 
MACHmit! Museum für 
Kinder Berlin

• Alles nur ein Spiel?! 
Spiele von und mit 
Schüler*innen des  
Johann-Christian- 
Rheinhardt Gymna-
siums in Hof

Lego bauen zum 
Thema Kinderrechte

„Kinderrechte – 
genau mein Ding!“ 
Ausstellung zu 
Kinderrechten

Pixibuch Lesung 
und Gespräch zum 
Thema „Down  
Syndrom“ (Kinder ab 
4 Jahren)
12.30 und 14.00 Uhr

Jonglier- und  
Akrobatikspiele 
14.45 - 16.00 Uhr

„Kindheit und Flucht 
– Deine Meinung 
bitte!“ 
Dokumentation  
des Projektseminars 
der Schüler aus  
dem Johann-
Christian- Reinhart-
Gymnasium in Hof
11.30 – 14.30 Uhr

 Flying Steps Academy 
„Kinderrechte tanzen“ 

Workshop 1  
11.30 – 12.30 Uhr

Workshop 2 
13.00 – 14.00 Uhr

Workshop 3 
14.30 – 15.30 Uhr

Anmeldung an der  
Hotelrezeption vor Ort

Kunstausstellung 
SOS-Kinderdorf 
Nürnberg Aus-
bildungsbereich 
„Von Null Bock 
auf Workflow“

12.00

13.00 Kindertheater  
Schabernack –  
Kinderrechte unter-
wegs für Kinder ab  
6 Jahren, Beginn 
13.00 Uhr

14.00

15.00

16.00

Übersichtsplan

Flying Steps Academy
Show, 16.15 Uhr

Interview Sarah 
Richmond mit den 
Künstlern, Beginn 
15.30 Uhr

Florian Müller  
„Kinderrechte“ – 
Kindermitmach- 
konzert  
Beginn 16.15 Uhr

Kinderrechte- 
Bewegungs-Quiz
14.00 – 15.30 Uhr

Mulgheta Russom 
– Torwandschie-
ßen & Austausch 
mit dem blinden 
Fußballer 
12.00 – 14.00 Uhr

Florian Müller 
„Kinderrechte“ 
– Kindermitmach-
konzert für Kinder 
ab 3 Jahren, Beginn 
12.30 Uhr

Wiederholung  
16.15 - 17.00 Uhr

Verleihung des SOS- 
Kinderrechtepreises, 
Beginn 16.30 Uhr

Vorführung Jongleure 
und Akrobaten –  
Kinderdorf Berlin, 
Beginn 14.30 Uhr 

Interview mit dem 
Kinder- und Jugendrat 
zum Thema „Kinder-
rechte bei SOS-Kinder-
dorf, Beginn 13.30 Uhr

Begrüßung und  
Eröffnung mit Sarah 
Richmond und den 
Vertretern des Kinder- 
und Jugendrat von 
SOS-Kinderdorf

Gerecht? Kinder-
rechte-Parcours 
11.30 – 14.30 Uhr

Film „Grau ist 
keine Farbe“ mit 
Künstlergespräch 
für Jugendliche ab 
12 Jahren, Beginn 
14.30 Uhr
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Organisatorisches

Kooperationspartner

// Imbiss

Von 12.00 bis 14.00 Uhr gibt es einen kleinen, kostenlosen Imbiss 
und ab 14.00 Uhr verwöhnt Euch die Ausbildungsküche des 
SOS-Kinderdorf e.V. mit selbstgebackenem Kuchen. 

Der Eintritt ist frei! 

Liebe Besucher, 

laut Informationspflicht nach Art. 14 DSGVO weisen wir darauf 
hin, dass während dieser Veranstaltung Foto- und Videoauf-
nahmen anfertigt werden. Diese verwerten wir für Zwecke der 
Berichterstattung und der Öffentlichkeitsarbeit. Dazu werden die 
Aufnahmen in diversen lokalen und sozialen Medien, wie z.B. 
Internetauftritt (www.sos-kinderdorf.de), SOSintern, Instagram 
und unseren Facebook-Seiten veröffentlicht. 
Sollten Sie nicht fotografiert werden wollen, können Sie am  
Empfang den Aufkleber „No Photos please“ bekommen, den  
Sie bitte gut sichtbar tragen. 

// Impressum

© 2019, Botschaft für Kinder, Ressort Pädagogik, SOS-Kinderdorf e.V., 
Lehrter Str. 66, 10557 Berlin

Bildnachweise: 
S. 2: © SOS-Kinderdorf e.V. / Maximilian Geuter
S. 3 oben: © Nika Kramer, S. 3 unten: © Tobias Weyrauch 
S. 5 mitte: © MovieJam Studios
S. 6 oben: © SOS-Kinderdorf e.V. / Deckbar
S. 6 unten: © SOS-Kinderdorf Nürnberg / Monika Olbrysch
S. 7: © SOS-Kinderdorf e.V. / Foto: Christina Körte
S. 11: © SOS-Kinderdorf e.V. / Foto: C. Kurzeder

• Flying Steps Academy
• Kinderliedermacher Florian Müller
• Mulgheta Russom
• Kindertheater Schabernack
• Literaturhaus Berlin 
• MACHmit! Museum Berlin
• MovieJam Studios

• Stiftung Kindergesundheit
• Lego
• Mars Wrigley
• Hotel Rossi
• Das Helfer Team aus dem Kinderdorf in der Waldstraße Berlin  

und allen beteiligten Kinder, Jugendlichen und Pädagogen 
von SOS-Kinderdorf

Das Festival der Kinderrechte ist eine Kooperation vieler Partner*innen. Wir danken allen unseren Kooperationspartner*innen für die 
tolle Zusammenarbeit.

SOS-Kinderrechte-           
      preis2019Alle Kinder 

haben Rechte!

Die Schirmherrschaft übernimmt die Senatorin für Bildung, Jugend und Familie Sandra Scheeres

Nicht verpassen: 
Die Verleihung des SOS-Kinder-
rechtepreises 2019
Restaurant, 16.30 Uhr

>>>
Thema: Ich kann was! 

Mein Recht auf Bildung und  

Entfaltung meiner Talente! 
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Noch Fragen? 
Telefon: 089-12606-461
Info.Paedagogik@sos-kinderdorf.de

Veranstaltungsbegleitung
Aboli Lion 
Dr. Karen Silvester
Kinder- und Jugendrat von SOS-Kinderdorf 
Deutschland

Veranstaltungsort
Botschaft für Kinder
Hotel Rossi
Lehrter Straße 66 
10557 Berlin

Du hast kein Murkel-Mit-

mach-Heft oder Pixibuch mehr 

bekommen? Schicke uns einen 

frankierten Umschlag mit dei-

ner Adresse und du bekommst 

gerne noch eins!


