Ingestia
bateriilor
buton

Riscuri si recomandari de actiune
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BATTERY SWALLOWED?
—> FOLLOW THESE STEPS

Obiectiv si public tinta

e
eat, coughing. chal

<6YEARS
HIGH-RISK
PATIENT

Prezentare pentru profesionistii din
domeniul sanatatii

- Cresterea gradului de constientizare
- Furnizarea de informatii privind recunoasterea/primul ajutor si tratamentul ulterior

-» Oferirea de sfaturi privind masurile preventive
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Relevanta

Riscuri pentru sanatate si complicatii
Simptome

Imagistica

Recomandari pentru actiune
Co-ingestia unui magnet

Strategii de atenuare a leziunilor

Prevenire

-

ried by 4 \/snmms
/\ KINDER
GESUNDHEIT




Relevanta

-) De marimea unei monede, usor de inghitit, dar
poate ramane blocata in esofag, in special la un
diametru de 20 mm

=) Crestere semnificativa a dispozitivelor de uz
casnic care utilizeaza celule buton cu litiu

-) 7-25% dintre corpurile straine ingerate sunt
baterii -> Se raporteaza ca riscul relativ de boli
grave a crescut de sapte ori in ultimii 20 de ani*

=» Cel mai mare risc la <6 ani (varf la 1 an)

*Sursa: Document de pozitie ESPGHAN, date din 2019, pe baza unui studiu din SUA \/STIFTUNG
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Complicatii
-) Necroza locala prin presiune
-) Electroliza duce la formarea de ioni hidroxid,
cresterea pH-ului, lichefierea si necroza
tesuturilor, formarea de fistule, sdngerari masive
in cazul leziunilor vasculare

'
- T
i
-) Tractul respirator: cel mai frecvent in cavitatea
’ () nazala (16% din complicatii)
b |
-) Majoritatea complicatiilor apar dupa ingestia
neobservata si diagnosticarea tardive

#POWERSAFELY is a joint initiative of @E"W"A‘adem““’aedia"‘“ and DURACELL

Paediatric Section of U.EMS



Simptome tipice

Ingestie observata (acuta) inghitire neobservata

Varsaturi Hematemeza/haemoptizie

Salivare Melena

Disfagie Dureri abdominale

Odinofagie Pierdere in greutate
\\} . Iritabilitate Dureri toracice

~_ ~ Tuse Tuse
Stridor Febra
Dificultate respiratorie Durere in gat

Restrictionarea miscarilor gatului

#POWERSAFELY is a joint initiafive of @EWW""“demw’"’“‘“a"‘“ and DURACELL

Paediatric Section of U.EMS



Imagistica

2 Localizarea bateriei prin radiografie in 2
planuri ale intregului gat, torace si abdomen
(anterior-posterior si lateral)

2 Halo (inel dublu) poate distinge bateria de o
moneda (nu intotdeauna posibil)

2 Antecedente mai lungi, suspiciune de
afectare a tesuturilor: CT pentru a detecta
afectarea tesuturilor/complicatiile

9 RMN NUMAI DUPA indepartarea bateriei

#POWERSAFELY is a joint initiative of @f“mpea"A‘a‘ie"'ydpaedia"i“ and DURACELL
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Recomandari pentru actiune (prezentare generala) . ./

Diagnostic Diagnostic Diagnostic precoce/intarziat
precoce intarziat (>12h)

Indepartare CT pentru
imediata evaluarea leziunilor

Asimptomatic: Fara trecere: Simptomatic:
repetati indepartare  indepartare
examinarea cu

raze Xin 7-10 zile

*Celule Li-Coin tipice cu diametru de 20 mm
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o, Copii >1 an: luati in
Obstructie considerare administrarea de
esofagiaﬁé: miere sau sucralfat (pana la

12h) in asteptarea indepartarii
endoscopice

CT scan pentru a evalua
posibile leziuni
. _ tisulare/vasculare inainte de
Diagnostic indepértarea endoscopica
intarziat pentru a evalua leziunile tisulare

Supported by ‘/STIFTUNG

KINDER
#POWERSAFELY is a joint initiative of @E“m"““A‘ade'“”fp“dia"i“ and DURACELL

GESUNDHEIT

Paediatric Section of UEMS



Strategii de atenuare a leziunilor

JIiig
Miere per os B Neutralizarea hidroxidului tisular
acumulat

(Posibilitatea de a reduce gravitatea
leziunilor prin electroliza si neutralizarea Sucralfat per os
hidroxidului rezultat)

Nu exista semne de perforare

10 ml la fiecare 10 minute

10 ml la fiecare 10 minute (max. 3 doze) 50 pana la 150 ml acid acetic steril 0,25%
(max. 6 doze) (pe baza unui mic studiu cu numai 6 copii)

GESUNDHEIT

Paediatric Section of U.EMS
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Ftape terapeutice ',‘\'

-
) indepartarea endoscopica imediata a bateriei din esofag (chiar daca
pacientul a mancat)

< Examinarea mucoasei pentru a determina intinderea si adancimea
leziunii, precum si localizarea si directia polului negativ (provoaca cele
mai multe leziuni)

) Leziuni ale mucoasei:
Sonda nazogastrica pentru a mentine permeabilitatea lumenului
si a furniza fluide/nutritie
Pacientul nu trebuie sa manance (NPO)
Leziuni grave: imagisticd RMN DUPA indepartarea bateriei,

consult chirurgical
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Optiuni de actiune

(localizare in afara esofagului) m) chiar si in afara

stomacului, necroza

Asimptomatic . :
. esofagului si a tesutului
—) Repetarea examenului inconjurstor este un

<1 2 "L\’ radiologic in 7-14 zile e T

(dacéa nu este excretat cu fecalele)
duce la formarea de

.. =9 Pregatirea pentru il

. . " o . . o u
Diagnostic Indepartarea chirurgicala
precoce/intarzi (daca bateria rdmane in abdomen) =) |cziunile esofagiene pot

ot Simptomatic duce la deces

Gastroscopie

Chirurgie

GESUNDHEIT
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. Co-ingestia unui magnet

-) Incarcerarea stomacului sau a peretelui intestinal intre baterie
si magnet poate duce la necroza tesuturilor

-) Daca magnetul a trecut deja prin stomac

v -

Observatie ambulatorie Indepartare
(control sensibil al pozitiei corpului stréain)
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Sursele de ingestie a bateriilor tip buton*
‘»

60% luate direct din aparate electrice

30% din baterii vrac

10% din ambalajul bateriilor
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*Sursa: ESPGHAN position paper: Diagnosis, management and prevention of BB ingestion in childhood, date din 2019
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Optiuni de prevenire

\i =) “‘ Ambalarea bateriilor la adapostul copiilor

Asigurati ambalajul bateriilor (mai ales daca
-) =51 este deja deschis) cu banda adeziva puternica,
pastrati-l la indemana si la vederea copiilor

_) % Compartimentele pentru baterii ale dispozitivelor la
= adapostul copiilor, asigurati-le cu banda adeziva
puternica

- v) Acoperirea bateriilor cu un miros intepator
o

#POWERSAFELY is a joint iniiative of @E"W"A‘a"em”“’“‘“a"i“ and DURACELL

Paediatric Section of UEMS



Sensibilizarea publicului

) Informarea familiilor si a publicului

‘ Elaborarea si punerea in aplicare a strategiilor nationale
de prevenire

® ) Implicarea principalelor parti interesate (mass-media,
cadre medicale, autoritati de reglementare, industrie)

Imbunatatirea vigilentei, promovarea tratamentului
pediatric imediat in spital in caz de suspiciune de ingerare

» Luati in considerare campania #POWERSAFELY in tara

dumneav tra
Oastre ‘/snrwuc
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Referinte

llustratii:

Disclaimer:

Diagnosticul, tratamentul si prevenirea ingestiei de baterii buton in copilarie: Un document de pozitie al
Europene pentru Gastroenterologie Pediatrica Hepatologie si Nutritie (ESPGHAN) J Pediatr Gastroenterol
1;73(1):129-136. doi: 10.1097/MPG.0000000000003048. PMID: 33555169. Autori: Mubarak A, Benninga MA,
Dolinsek J, Homan M, Mas E, Miele E, Pienar C, Thapar N, Thomson M, Tzivinikos C, de Ridder L.

Declaratia de pozitie a EAP: Ingestia bateriilor buton de catre copii: Niciodata! Declaratie comuna
ESPGHAN, ESPO, EUPSA, FISPGHAN, Kidsafe
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