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Bei Geburt: 3200 g, 50 cm
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3 WOCHEN ALT

Erste Vorstellung in einer Arztpraxis

v"ausschlieRlich gestillt
v'ikterisch (« gelbe Augen », gelbliche Haut)

v'normale Gewichtszunahme &
neurologische Entwicklung

@ — «Sie hat Muttermilch-lkterus (Gelbsucht)»
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6 WOCHEN ALT

Bewusstlos von Mutter aufgefunden

! Koma, Krampfanfalle

Bildgebung: intrakraniale Blutung
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6 WOCHEN ALT: bei Aufnahme

Quick: 8 % (normal: 70 — 130 %)
Prothrombin-Zeit (PT): nicht bestimmt
INR >6 (nhormal 0,7-1,2)

6 h nach Vitamin K i.v. (0,5 mg/kg):
Quick 100 %
INR 1.1




6 WOCHEN ALT: bei Aufnahme
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Urin ist dunkel und in der Windel sichtbar

Bilirubin
gesamt: 150 umol/L=9 mg/dL  (normal <17 umol/L =1,0 mg/dL)
direkt: 120 umol/L =7 mg/dL (normal <10 umol/L = 0,6 mg/dL)

AST 250 IU/L, ALT 285 IU/L, yGT 320 IU/L
(normal < 30 IU/L) (normal <116 IU/L)



6 WOCHEN ALT: keine Galle im Stuhl!
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: R - - Hsiao CH, Chang MH, Chen HL, et al. Universal screening for biliary atresia using an infant stocl colorcard in Taiwan. Hepatology.
Picture: with courtesy Federica Nuti, MD. 2008 Apr-47(4):123340. doi- 10.1002/hep. 22182, PMID: 18306391.



6 WOCHEN ALT: Diagnostik

Ausgeschlossen wurden:

* Erweiterte Gallenwege
* Zystische Fibrose, a,Antitrypsin-Mangel
* Keine Zeichen eines Alagille Syndroms

P

{B =3 Verlegung in padiatrisches Leberzentrum
um Gallengangatresie
Oo—0

zu bestatigen / auszuschlielRen
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GALLENGANGSATRESIE
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Prompte Operation (Kasai), um Galleabfluss ﬁ
i

wieder zu ermaoglichen
(Jeder Tag zahlt! Je friiher je besser!)

Bei friher OP (am besten vor Ende der 4. Lebenswoche):
—> hohere Erfolgsrate fur Verschwinden des lkterus
—=> langeres Uberleben mit eigener Leber




IKTERUS >14. LEBENSTAG (ICTERUS PROLONGATUS)

Was ist wann zu tun ?

= nicht gestillt: mit 2 Wochen
& gestillt: mit 3 Wochen

[—> Bestimme: gesamtes & direktes (konjugiertes)
Bilirubin

Falls direktes Bilirubin erhoht 8} %

— ruf Spezialisten an !
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Fawaz R, Baumann U, Ekong U, et al. Guideiine for the Evaluation of Choiestatic Jaundice in Infants: Joint Recommendations of the North American Society for Pediatric
Gastroenterology, Hepatoiogy, and Nutrition and the European Society for Pediatric Gastroenterology, Hepatology, and Nutrition. J Pediatr Gastroenterol Nutr 2017;64(1):154-168
DOI: 10.1097/MPG.0000000000001334.ce of Guidelines



VERPASSTE CHANCE FUR BABY L

= Hirnblutung =2 Uberlebt, aber mit neurologischem Schaden

Hatte durch Messung von direktem Bilirubin im Alter
von 3 Wochen verhindert werden konnen.

[—> Vitamin K Gabe und friihe Einweisung

{%/ Spate Diagnose der Gallengangatresie (mit 6 Wochen) &
kritischer Zustand = verzogerte OP (Kasai)

[—> geringere Chance auf Erfolg
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TAKE HOME MESSAGES

E Ikterischer Saugling im Alter von 2 oder 3 Wochen
Frage und schau: Urin dunkel (farbt Windel sichtbar) ?

Frage und schau: Stuhlfarbe?
—> bestimme: gesamt/direktes Bilirubin

m Falls direktes Bilirubin erhoht:

—> ruf Spezialistenan !
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Disclaimer

ESPGHAN takes no responsibility for the accuracy of the translation of the original
English version.

ESPGHAN iibernimmt keine Verantwortung fiir die Ubersetzung der englischen
Originalversion ins Deutsche.

www.espghan.org 14



nderuntervechungsheft

§SSEFSESE]
' i

G-BA Beschluss vom 12. Mai 2023:

Stuhlfarbkarte im «Gelben Heft» ab Nov. 2023

Stuhlfarbkarte

Beobachten Sie die Stuhlfarbe Ihres Babys. \Wenn die FarDe blass ist oder blass
wird und 30 aussieht wie auf Nummer 5 6 oder 7, stellen Sie sich innerhalb von
24 Stunden bei einer Arztin oder einem Arzt vor Durch deese Kontrolle (rnrr%\o
Leber Cﬂ(ll"kuﬁ;cn schnell erkannt und therapiert werden,

Hier kbnnen Sie lhre § ch u‘\)en sntragen
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Stuhlfarbkarte in Kinderuntersuchungsheft
BANnz AT 12.07.2023 B2

Elterninformation: Vorgehen bei

Gelbsucht oder Stuhlentfarbung

2 Wochen altes Neugeborenes nicht gestillt [
3 Wochen altes Neugeborenes gestillt [l

ol

Gelbsucht und/oder heller Stuhlgang

[lja zu hell!
[ nein Vorstellung
s Kinderarzt
£ Bestimmung Bilirubin
1 (gesamt + direkt)

Belsplel Elterninformation am Dr. v. Hauner Kmderspltal

WMF S2k Leitlinie. Cholestase im Neugeborenenalter, AWMF-Register Nr 068/01 5, Uberarbeitung von 08/2020



